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圖書館利用教育~閱讀策略指導教案 
設計者：廖紋章、曾淑惠、邱志坤 

綱要編號 五年級(閱 5-3) 綱要構面 閱讀素養 

主題 閱讀的策略 授課年級 五年級 

年級主題 摘要 教學者 
廖

廖紋章、曾淑惠、邱志坤 

教學時間 160 分鐘 活動人數 五年級各班 

活動場地  圖書室 

教學

資源 

教師準備教學 PPT、班級共讀書《生命奇蹟：海倫．凱勒》(驛站文化)、共讀書《阿姆斯壯》

(幼福文化)、《我要我的牙齒》(漢湘文化)。 

 國立公共資訊圖書館 

教 

 

學 

 

研 

 

究 

 

一、教材分析  

(一)設計理念： 

在低年級時孩子已學過初階的摘要技巧─掌握故事的元素(角色、背景、情節)重述故事重

點，且高年級學生已從「學著讀」轉移到了「讀著學」，此時可再不斷提供他們豐富的文

章類型(如傳記)與生活經驗，藉以發展文字表達與溝通書寫的能力。指導學生摘要技巧，

可以使其將注意力聚焦在文章重點上，忽略較不重要的細節，並將文章中各重點連結統整，

形成有意義的整體理解。摘要也能讓讀者邊閱讀邊做自己閱讀理解的檢核。 

(二)教學重點： 

1.教師在介紹閱讀策略時，自己要先透過「放聲思考」示範如何找出文本中的重點，以

及自己是如何忽視不重要的細節。 

2. 介紹閱讀策略時，透過引發孩子生活中的舊經驗或先備知識，更能達成教學目標。 

3. 在進行策略練習時，要先由老師示範策略在閱讀時的應用，並以明示的方式直接介紹

各策略，之後要給孩子多次練習及評鑑的機會，接著師生更要共同檢視、評量是否能

轉化所學策略於不同的文本中。 

 (三)注意事項：  

教師的「放聲思考」是之後孩子能否「獨立運用策略」的關鍵，藉由「放聲思考」孩子

「聽到」老師如何找出重點、整理訊息以及刪除忽視細節的過程。 

能  力  指  標 教  學  目  標 

[語] 6-3-4-4 能配合閱讀教學，練習撰寫心
得、摘要等。 
[語] 5-3-8-3（紙本 5-3-8-4）能主動記下個
人感想及心得，並對作品內容摘要整理。 
[語] 5-3-6-3 學習資料剪輯、摘要和整理的
能力。 

1.能應用「放聲思考」找出文本中的重點並忽略不

重要的細節 

2.能在閱讀時找出文本重點並能統整濃縮成為摘要 

3.能評估摘要策略對於理解文本以及監控理解的

助益。 

教    學    活    動 說明 評量方式 

壹、準備活動： 

教師準備教學 PPT、班級共讀書《生命奇蹟：海倫．

凱勒》(驛站文化) 

貳、發展活動： 

（一） 引起動機：馬戲團表演 
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1. 教師示範口頭摘要：最近老師去看了「太陽馬戲

團」，整場演出時間很長，大約三小時，我不可能

敘述所有演出細節，不過我可以簡要說出演出內

容，讓我想想有哪些重要的表演！ 

2. 讓學生比較下一張投影片的摘要，以「特技表演」

部分再做強調，特技表演項目很多，在摘要的時候

我不會一一解釋每個項目，因為在摘要中，那些都

是細節不是重點。 

3. 口頭摘要練習時間：讓學生利用 1 分鐘的時間，對

夥伴簡要的敘述「他們最近看的一個電視節目。 

（二）統整：摘要就是「重述重點」「沒有不必要的細

節」  

參、綜合活動： 

（一）複習低年級所學的「故事梯」重述故事重點，也

是摘要的技巧。 

（二）介紹摘要策略：讀者依既有知識，由文本中摘取

重要訊息，經統整濃縮後，形成能代表文本內容的簡要

敘述。例如：「故事梯」重述故事重點 

《第一節課  結束》 

 

老師一邊敘述一

邊在概念圖上呈 

現出摘要。 

 

 

 
引導孩子由生活

經驗，連結至閱

讀經驗 

 

 

 

 

能知道老師為什麼列

出的是重點而非細節 

 

 

 

 

能依照引導說出重點 

壹、準備活動： 

（一）教師準備教學 PPT、班級共讀書《生命奇蹟：海

倫．凱勒》(驛站文化) 

（二）教師課前發下共讀書，請學生回家閱讀。 

貳、發展活動： 

（一）複習「摘要」策略 

（二）共讀《生命奇蹟：海倫．凱勒》(驛站文化) 

教師朗讀本書第一章，並做放聲思考示範找重點：這章

主要在敘述「海倫．凱勒在一歲多時，因為腦炎而失去

了聽力與視力，個性也變得暴躁、任性」由這些線索可

以知道，這一章在說的是「海倫幼童時期就失聰、失明」

繼續讓孩子完成閱讀《生命奇蹟：海倫．凱勒》(驛站

文化)，以分組方式逐章討論文本重點。 

（三）繼續讓孩子回想、討論其他篇章，並討論文本重

點。 

參、綜合活動： 

（一）統整：摘要時只要注意文本重要訊息，忽視不必

要的細節。找出重點能幫助我們記得所讀的內容。 

（二）各組分享所找出的篇章重點，全班進行討論。 

（三）請將找出的重點，用一句話連起來，成為摘要。 

（四）全班共同討論「好的摘要」的標準：  

 提到文本中所有重要訊息  

 

 

 

 

 

 

鼓勵學生將焦點

放在傳記文學的

重要事件上 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能完成指定閱讀 

 

 

 

 

能將注意力放在文本

重點 

 

 

 

 

 

 

 

 

能將找出的重點，用一

句話連起來，成為摘要 
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 沒有不必要的細節  

 內容簡短  

 句子流暢且意義連貫  

（四）檢查看看，是否符合好摘要的標準。各組進行摘

要修改。 

《第二節課  結束》 

教師找各組作品

示範並共同討論

好的摘要的標準 

 

能參與討論何謂「好的

摘要」並能依據標準進

行原摘要修改 

不同類型文本的摘要方式 

壹、準備活動： 

（一）教師準備教學 PPT、共讀書《阿姆斯壯》(幼福文

化)。 

（二）教師課前發下共讀書，請學生回家閱讀。 

貳、發展活動： 

（一）介紹不同類型的文本，需要不同的摘要策略。 

，例如，故事體、說明 文或新詩等，因為文本的結構

以及要傳 達的訊息的不同，因此摘要時要注意文  

本的結構選擇做摘要的方式。  

（二）請學生回想故事體文本要素以及利用「故事梯」

做摘要的方式。 

（三）教師提出句型： 某人(角色及背景)… 想要(情

節動機)… 但是(衝突)…結果(解決方案)...  

再請孩子說一說並和「故事梯」摘要方法做比較，這個

句型是不是也能用來做文本的摘要呢？  

（四）讓孩子共讀《阿姆斯壯》(幼福文化)，並以故事

體的文本要素句型做摘要練習。 

參、綜合活動： 
（一）在 PPT 上呈現各組摘要結果。 

（二）檢查看看，是否符合好摘要的標準。各組進行摘

要修改。 

（三）教師引導學生評估摘要策略對於理解文本的助

益。 

 
《第三節課  結束》 

 

 

 

 

 

 

引導學生回想舊

經驗是否發覺不

同類型的文本，

所需不同的閱讀

策略 

 

 

 

 

 

共同練習時透過

老師一步步的引

導與示範以及全

班的共同討論，

有助於之後孩子

自我練習時策略

的轉化。 

 

 

 

 

能完成指定閱讀 

 

 

 

能認識不同文本需要

不同的摘要方式 

 

 

 

 

 

能透過引導瞭解故事

體摘要技巧 

 

 

 

 

 

 

能評估摘要策略對於

理解文本的助益 
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壹、準備活動： 

（一）教師準備教學 PPT 及班級共讀書《我要我的牙齒》

(漢湘文化)。 

（二）教師課前發下共讀書，請學生回家閱讀。 

貳、發展活動： 

（一）介紹說明文體文本要素  

某件事情─事情的變化─造成的作用─結果 

（二） 示範說明文體《我要我的牙齒》(漢湘文化)摘要 

 教師讀完放聲思考：「這個段落是在說什麼事

呢？ 這件事是如何發生的呢？ 會帶來什麼影

響呢？ 結果會如何？ 」 

 教師放聲思考示範：這個段落是在說「食物對牙

齒的影響」，指出含糖食物可能會造成蛀牙。 

 請學生想一想，說明文體文本的要素，將找出的

重點「含糖食物可能會造成蛀牙」。依說明文體

要素再整理重述一次：牙齒可能因含糖食物而受

損害，造成蛀牙。  

參、綜合活動： 
「摘要策略」─自我練習 

請學生依照步驟進行摘要練習： 

1. 將自選文本再次讀過一次  

2. 選其中一章，再次細讀  

3. 想想這章在說什麼 

4. 找出重點  

5. 將重點用自己的話串成摘  

6. 再次確認摘要沒有不必要的細節  

7. 再次確認摘要是根據主題做組織整理  

8. 讀一讀摘要，有沒有符合好摘要的標準  

《第四節課  結束》 

 

 

 

 

共同練習時透過

老師一步步的引

導與示範以及全

班的共同討論，

有助於之後孩子

自我練習時策略

的轉化。 

 

 

 

 

 

能透過引導瞭解說明

文體摘要技巧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能透過引導進行摘要

策略的練習 

 

 


